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Handleiding

Postertool 4 v's

Aan de slag met de 4 v’s en zichtbaar maken waar jouw club voor staat? Hiervoor kan je gebruik
maken van de postertool. In deze tool kan je een sportachtergrond kiezen die bij jullie past, en
de tekst en het logo aanpassen. Hoe de tool werkt lees je hier.

Ga naar Canva.com en log in met je Canva account. Heb je nog geen account,
Stap1 dan kun je je eenvoudig (en gratis) registreren.
Let op: je moet eerst inloggen voordat je op de link naar de template klikt.

Stap 2 Ben je ingelogd? Klik dan op de link van een van onderstaande template(s). Er
zijn verschillende sportachtergronden beschikbaar, dus kies de achtergrond die
het beste bij jouw club of organisatie past. Per sportachtergrond kan je ook nog
kiezen tussen een man en/of een vrouw, en verschillende formaten. Zo kan je de
posters die je maakt gebruiken voor social media, nieuwsbrieven, of gewoon om
ergens op te hangen.

Atletiekbaan Schermen
Badminton Tafeltennis
Gymnastiekhal Tennis
Handbal Voetbalveld
Handboog Volleybal
Hockeyveld Zwembad
Honkbal & softbal Kleedkamer
Vechtsporten Kantine
Korfbal & Gymzaal Bestuurskamer
Rugby
Stap 3 Klik onderaan in het template dat je hebt geopend op ‘Sjabloon bekijken’ en dan
op openen in editor. Je kunt nu het sjabloon aanpassen volgens onderstaande
instructies.
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Canva sjabloon personaliseren

Je kunt twee dingen personaliseren aan het template dat je wilt gebruiken:
e Je kunt een logo toevoegen naast het logo van NOC*NSF.
e Je kunt een eigen tekst invoeren.

Logo aanpassen
Upload je logo in Canva. Doe dit via het menu aan de linkerkant bij 'uploads'. Sleep je logo
hierna in het midden van het vierkant naast het NOC*NSF logo.

Tekst aanpassen
Dubbelklik op de tekst ‘Plaats op deze regels je eigen tekst’. Vul hier je eigen tekst in.
Let op: de tekst moet op vier regels blijven staan. Maak de tekst dus niet te lang.

Wat zet je op de poster? Dat kan van alles zijn. We geven je een aantal voorbeelden:
e Aanmoedigen mag, schelden niet.

e laat de kinderen genieten van hun sport.

e Mobieltjes uit in de kleedkamer

e De scheids beslist. Niet de tribune.

e We spelen hard, maar eerlijk.

e Respect voor je tegenstander is ook winnen.
e We lachen met elkaar, niet om elkaar.

e Bijons telt je inzet. Niet je afkomst.

e Respecteer de grenzen van een ander.

e Zieje iets wat niet kan”? Geef het aan!

Poster downloaden en gebruiken

Tevreden? Klik rechtsboven op ‘Delen’, vervolgens op ‘Downloaden’, selecteer het
bestandstype dat je wilt downloaden, selecteer de pagina’s die je wilt downloaden en klik op
‘Downloaden’.

Kaders

* Hetis niet toegestaan om de plaatsing van de achtergrond (foto en balk) en tekst aan te
passen. Klik dus niet op het icoontje met het slotje. Dit zorgt ervoor dat de elementen in de
template op de juiste plek blijven staan.

*  Wanneer jein je eigen Canva account zit bij 'recente ontwerpen’, zie je hier de merk
sjablonen staan. Als je vanuit hier het sjabloon wilt bewerken kies dan altijd voor 'deze
sjabloon gebruiken' en niet voor 'origineel bewerken'

* Het kan zijn dat Canva je de optie geeft om de vergrendelingen die wij hebben ingesteld op te
heffen, die is echter niet toegestaan, zoals eerder gezegd: de plaatsing van achtergrond en
tekst mogen niet worden aangepast.

*  Kom je er niet uit? Neem dan contact op met vog@nocnsf.nl.



