handreiking
crowdmanagement als
uitwerking van het
protocol verantwoord
sporten

Klik hier voor het protocol
verantwoord sporten



https://nocnsf.nl/sportprotocol

waarom deze handreiking?

- deze handreiking helpt je om de kans op besmetting te minimaliseren;
- de regels zijn duidelijk uitgelegd;

- ener zijn tips opgenomen voor de uitvoering van de regels.

NNNNNNN



belangrijkste regels op één rij (1/3)

vermijd drukte!l Houd het gezellig en verantwoord voor iedereen!

wedstrijden, toernooien en evenementen zijn toegestaan, zowel binnen als buiten.
Hierbij mag publiek aanwezig zijn. Daarbij geldt dat toeschouwers 1,5 meter afstand
tot elkaar moeten houden;

hoeveel ruimte heb je op de accommodatie om de 1,5 meter te handhaven? Voor
toeschouwers altijd 1,5 meter, voor de sporters zoveel mogelijk de 1,5 meter afstand
handhaven;

alle kleedkamers en douches van sportaccommodaties kunnen opengesteld worden.
Voor 18 jaar en ouder geldt, houd hierbij de 1,5 meter afstand;

denk na over de maximale aantallen personen die passen per ruimte, zodat sporters
en toeschouwers de 1,5 meter afstand kunnen houden. Doe dit voor ruimtes zoals
kleedkamers en sportkantine en maak dat zichtbaar;

richt de sportlocatie zo in en/of breng markeringen aan om te zorgen dat officials,
vrijwilligers en sporters die moeten wachten voor een sportactiviteit de 1,5 meter

afstand van elkaar kunnen houden;
Klik hier voor het protocol verantwoord sporten Ratey

NNNNNNN


https://nocnsf.nl/sportprotocol

belangrijkste regels op een rij (2/3)

- voor binnen gelden maximum aantallen toeschouwers van 100 toeschouwers zonder
reservering en gezondheidscheck, wel placering (tenzij er sprake is van
doorstroming). Indien meer dan 100 toeschouwers worden verwacht, zorg voor
reservering, doe de gezondheidscheck en placeer de hele dag vanaf de opening van
de accommodatie;

- voor buiten geldt een maximum aantal van 250 toeschouwers zonder reservering en
gezondheidscheck, zonder placering. Indien je op piekmomenten meer dan 250
toeschouwers verwacht, zorg voor reservering, doe de gezondheidscheck en placeer
vanaf het moment van opening van de accommodatie. Placeren houdt in &f het
toewijzen van een vaste stoel ¢f een plek in de afgebakende vakken voor
staanplaatsen;

- zorg dat stromen van toeschouwers rond bijvoorbeeld in- en uitgang en sanitaire
voorzieningen elkaar te scheiden worden;

- overleg bij het organiseren van (sport)evenementen met de gemeente hoe je de
stromen van toeschouwers het beste kunt inrichten;

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten %QQ
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https://nocnsf.nl/sportprotocol

belangrijkste regels op een rij (3/3)

ben je klaar met je sport en/of het uitoefenen van je (vrijwilligers)werk, dan tel je mee
als toeschouwer, tenzij je de accommodatie gaat verlaten;

communiceer de regels van je sportlocatie met je trainers, sporters, vrijwilligers,
medewerkers en ouders via de eigen communicatiemiddelen. En controleer of ze

zichtbaar aanwezig zijn op de sportlocatie.

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten
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https://nocnsf.nl/sportprotocol

vijf hoofdvragen per accommodatie

- hoeveel toeschouwers verwacht je op de accommodatie? Is reservering vooraf nodig?
- hoeveel ruimte heb je op de accommodatie om de 1,5 meter te handhaven?

- in geval van < 100 toeschouwers binnen sportaccommodatie en < 250 toeschouwers
buitensportaccommodatie is reservering en de gezondheidscheck niet nodig; hoe ga je
het organiseren indien in de loop van de dag de aantallen toch boven de 100 personen
resp. 250 personen komen?

- is de bewegwijzering duidelijk i.v.m. de bewegingen van toeschouwers en sporters
naar het veld, kleedkamer en kantine/clubhuis?

- op welke wijze vindt de organisatie van de handhaving plaats?

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten O=
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https://nocnsf.nl/sportprotocol

tips voor verenigingen (1/2)

elk (thuis- en uitspelend) team weet wanneer de spelers aan- of afwezig zijn bij trainingen,
wedstrijden en toernooien en of ze klachtenvrij zijn. Dit geldt ook voor de vervoerders,
verzorgers en vrijwilligers. Afzonderlijke registratie en gezondheidscheck is niet nodig;

verdeel de velden of ruimten in gebieden per sportaccommodatie (waar 1,5 meter afstand
kan worden gehandhaafd);

kantine/clubhuis en terras kunnen afzonderlijke gebieden zijn; werk mbt horeca volgens
de checklist sportkantines zoals in het algemeen protocol verantwoord sporten is
aangegeven;

je kunt overwegen afzonderlijke gebieden in te richten ivm bezoekersaantallen;

zorg indien mogelijk voor meerdere uitgifteloketten voor koffie etc. (in lijn met bestaande
afspraken met Gemeente en Sportbond);

ingang en uitgang: gescheiden routes naar binnen en naar buiten;

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten X
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https://nocnsf.nl/media/2996/noc_nsf_checklist_opstart-sportkantines_v1.pdf
https://nocnsf.nl/sportprotocol

tips voor verenigingen (2/2)

denk na over de wijze van reserveren van toeschouwers / publiek in geval van > 100
personen binnensport accommodatie en > 250 personen buitensport accommodatie (na
de introductie van de “nationale corona app” dit najaar wordt dit een stuk eenvoudiger);

streef zoveel mogelijk spreiding van wedstrijden over de dag na;

stem af met de gemeente (=lokale handhaver) in geval van vragen of twijfel over
vergunning / toestemming / handhaving of het voor het organiseren van
toeschouwersstromen tijdens (sport)evenementen.

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten X
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hoe zit het met 100 en 250 toeschouwers? (1/4)

per 1 juli gelden onderstaande regels voor de sport binnen en buiten.
tot aan 100/250 toeschouwers

* binnensport: zonder gezondheidscheck en reservering zijn maximaal 100 toeschouwers
per ruimte/compartiment toegestaan, mits hierbij voldoende afstand kan worden
gehouden.

Let op: de toeschouwersstromen per ruimte/compartiment moeten goed gescheiden
blijven.

* buitensport: zonder gezondheidscheck en reservering zijn maximaal 250 toeschouwers
per ruimte/compartiment toegestaan; mits hierbij 1,5 meter afstand kan worden
aangehouden. Dus ook op een tribune of langs de lijn.

let op: mocht er geen goede doorstroming mogelijk zijn overweeg dan de
toeschouwersstromen per ruimte/compartiment gescheiden te houden.

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten e
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https://nocnsf.nl/sportprotocol

meer dan 100/250 toeschouwers (2/4)

* bij meer dan 100 (voor binnen) of 250 toeschouwers (voor buiten) is het verplicht om
vooraf te reserveren en moet er een gezondheidscheck gedaan worden bij binnenkomst;

* de regels rondom het reserveren van aantallen toeschouwers groter dan 100 of 250 zijn
bedoeld om de toestroom van grote groepen te beperken en in de hand te houden;

* mocht je contactgegevens opslaan of noteren check dan of dit conform de AVG-regels
gebeurd. Het is niet verplicht om contactgegevens te noteren;

» voor de gezondheidscheck (ook wel triage genoemd) vraagt een medewerker/vrijwilliger
de bezoeker de vragen die RIVM heeft opgesteld, hier vindbaar;

* er moet op of in de accommodatie wel voldoende ruimte zijn om de 1,5 meter afstand van
elkaar te houden.

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten X
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https://www.rivm.nl/documenten/vragen-triage-aan-bezoeker
https://www.rivm.nl/documenten/vragen-triage-aan-bezoeker
https://nocnsf.nl/sportprotocol

meer dan 100/250 toeschouwers (3/4)

voor binnen geldt 1,5 meter afstand en placeren, tenzij er sprake is van doorstroming van
de toeschouwers. Dit betekent dat je een vaste stoel toegewezen krijgt of dat er een
afgebakende locatie wordt aangewezen;

voor buiten geldt dat 1,5 meter afstand gehouden moet worden. Dit kan door bijvoorbeeld
op tribunes of rondom een sportveld te placeren of daar aan te geven waar men wel/niet
mag staan of zitten;

het is nodig om maatregelen te treffen waarmee de stromen van de personen die

samenkomen worden gescheiden, denk hierbij ook aan het gebruik van sanitaire
voorzieningen. Dit kan door het gebruik van pijlen of afzetlint;

op buitenterrassen bij eet- en drinkgelegenheden (zoals de kantine) of op buitenterrassen
op een evenemententerrein is placering (in dit geval een zitplaats) altijd verplicht;

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten e
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https://nocnsf.nl/sportprotocol

meer dan 100/250 toeschouwers (4/4)

wanneer er buiten sprake is van continue doorstroming van toeschouwers, zoals een
hardloopevenement of een wielerparcours, is er geen maximum aantal mensen dat bij

elkaar mag komen. Overleg met de gemeente hoe je de doorstroming van toeschouwers
optimaal kunt organiseren.

voor alles geldt: houd het doel van bovenstaande voor ogen; vraag je toeschouwers om
begrip voor de maatregelen en gebruik je gezond verstand.

Klik hier voor het protocol verantwoord sporten e
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[ Waar vinden de trainingen, wedstrijden en

toernooien plaats? ]

Verwacht je < 250 W

[

Buiten ]

( Verwacht je >250

deelnemers

ﬂhecklist:

* Regulering aantal bij toegangspoort

* Goede routing en bewegwijzering

* Monitoren van aantallen gedurende de dag

» Zorg|voor kleedruimtes waar voldoende
afstand kan worden gehouden, of thuis
omkleden

» Zorgen dat aantallen per ruimte gereguleerd

kunnen worden

~

L deelnemers

ﬂwecklist: \
« Afstemming met andere partijen

* Hoeveel personen verwachten we en is er genoeg ruimte om 1,5 meter
afstand te houden

e Zorg voor reservering evt hier al timeslot laten opgeven

* Gezondheidscheck bij toegang If

* Goede routing en bewegwijzering, dit kan ook per veld ingericht worden

* Monitoren van aantallen gedurende de dag

e Zorg voor kleedruimtes waar voldoende afstand kan worden gehouden,
of thuis omkleden

e Zorgen dat aantallen gereguleerd kunnen worden op plaatsen waar dat
nodig is (rustpunten, ravitaillering)

N /
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plaats?

[ Waar vindt training, wedstrijd of toernooi ]

[ Binnen ]
I
De club is volledig zelf W ( De verantwoordelijkheid De verantwoordelijkheid ligt bij de
verantwoordelijk voor wordt gedeeld met andere eigenaar/ beheerder van de accommodatie,
de accommodatie J clubs, dan samen aantal dan is het aan de eigenaar aantal te ramen
ramen en checklist in overleg met clubs en checklist af te
volgen/afspraken te maken werken/afspraken te maken

Verwacht je < 100
toeschouwers tegelijkertijd
aanwezig zijn

/Checklist: \

Goede routing en bewegwijzering

Welke ruimtes gebruik je? Indien mogelijk de ingang en
uitgang scheiden

Overweeg elk team eigen verantwoordelijkheid te laten
nemen door eigen registratie bij te houden (aan- en
afmeldingen en gezondheidscheck)

Regulering aantal bij toegang

Monitoren van aantallen gedurende de dag

Zorgen dat aantallen per ruimte gereguleerd kunnen worden

Verwacht je er >100
toeschouwers tegelijkertijd
aanwezig zijn en/of grote in-
of uitstroom op enig moment

Checklist:

\ zodat 1,5 meter afstand kan worden aangehouden /

/Goede routing en bewegwijzering \

Inschatting aantallen voor openstelling

Afstemming en afspraken met andere partijen

Overweeg de gezondheidscheck bij de ingang van een zaal te doen mochten er
in meerdere zalen tegelijk sport plaatsvinden

Welke ruimtes gebruik je? Indien mogelijk de ingang en uitgang scheiden

Kijk of het mogelijk is om de sportkantine te scheiden van andere ruimten om
drukte te voorkomen

Elk team houdt eigen registratie bij (aan- en afmeldingen en gezondheidscheck)
Zorg voor voorinschrijving en/of kaartverkoop met placering

Regulering aantal bij toegang, zorg ook hier dat personen 1,5 meter afstand
kunnen aanhouden

* Monitoren van aantallen gedurende de dag

\Gezondheidscheck bij toegang m.u.z. van team en staf /

» Zorgen dat aantallen per ruimte gereguleerd kunnen worden
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